
＊今月の行事予定＊ 

 

雨の季節を迎えました。大人は、

雨というとマイナスのイメージをもつことが多いものですが、子どもたちにとっては雨も植物も小

動物も、みんな楽しい遊びや発見が生まれる環境。この季節にしかできない体験をたくさんしよう

と思います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えんだより 古川認定こども園 R7.６ 

今月の目標 

・梅雨期の衛生に気を付け、快適な生活ができるようにする。 

・身近な小動物に興味を持ったり触れて親しんだりする。 
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おたんじょうびおめでとう！ 

今月の行事予定はコドモンでご覧

ください。 

６月４日の 6・4 の音に合わせ、虫歯予防デーとし

たのは１９２８年で、現在では歯の衛生週間の第

１日目となっています。虫歯予防には、規則正し

い生活をすることが大切です。食事の時間、おや

つの時間をきちんと決めて、だらだらと不規則な

生活をさせないように習慣づけていきましょう。 

また、良い歯質は、バランスのとれた食事から生

まれます。１日３０品目取ることをこころがけたい

ですね。 

5月の苦情相談は 0件でした。 

お 願 い

☆ はだし保育がスタートします。裸足で過ごしますので 

靴下は不要です靴を清潔に保つようご協力をお願いいたします。 

☆ お散歩のときは靴を使用します。動きやすいように足に合った運動

靴を選んであげて下さい。 

☆ 半袖の肌着で午睡をします。着替えの肌着を毎日持ってきてくだ

さい。 

☆ 6日に歯科検診がありますので、できるだけ欠席のないようにご

協力をお願いいたします。 

 

入園して二か月、そろそろ園生活を軌道に乗せ

たいところです。それには朝のスタートが肝

心。目覚めてから登園するまで、時間に余裕は

ありますか？ 

梅雨時は、日のさす時間が少なく湿気が多いの

で、汗やほこりが皮膚に残って細菌の感染の原

因になったり、お腹をこわしやすくなります。

いつも以上に衛生面に気を付けましょう。 


